La mini guida per capire
perché la muffa torna

Non e sporco. Non é sfortuna. E un segnale che la tua casa ti sta inviando — e

imparare a leggerlo é il primo passo per risolvere il problema una volta per

tutte.




L'illusione della pulizia

Hai rimosso la macchia, ma dopo poche
settimane eccola di nuovo. Il fai da te
estetico fallisce sempre per lo stesso

motivo.

La dura verita

Non stai pulendo: stai nutrendo il fungo. Rimuovi solo la parte visibile, lasciando intatte le radici sotterranee.



I1 paradosso della candeggina

Il rimedio piu usato ¢ in realta il pit controproducente.

é E soprattutto acqua # Le radici sopravvivono

Le ife del fungo penetrano nel
materiale. La candeggina non le

raggiunge: il fungo si rigenera

La candeggina e composta per oltre il
90% di acqua. Shianca la superficie

ma idrata le ife in profondita.
dall'interno.

4 Torna pil forte

Ogni trattamento superficiale senza
diagnosi alimenta il ciclo: la muffa

torna piu estesa e resistente.



STRUMENTO CHIAVE

Trova la febbre del tuo
muro

Un termometro a infrarossi € il primo alleato per capire cosa sta succedendo

davvero nelle tue pareti.




I1 detective domestico: la diagnosi

1. MISURACON 2.RILEVAIL 3.IDENTIFICA

TERMOMETRO DIVARIO RISCHIO
A INFRAROSSI TERMICO CONDENSA
. . &
Come fare la diagnosi > e
g - eRe :
Usa un termometro a infrarossi per misurare la temperatura g :
degli angoli e confrontarla con il centro del muro. Z / 50

Punta su Esempio: Umidita
angoli e ponti centro 19°C invisibile
termici vs angolo 13°C  diventa acqua,
= ponte termico la gioia della
muffa
1  Misural'angolo 2 Rilevail salto termico 3 Identifica la condensa

Punta il termometro sull'angolo Un divario (es. 19°C centro vs L'umidita invisibile diventa acqua:
freddo o sulla zona sospetta. 13°C angolo) indica un ponte e il banchetto preferito della

termico. muffa.



Identikit del colpevole

JAC Ponti termici

Finestre, angoli e pareti esposte a nord creano zone fredde dove la

condensa si forma per prima.

_D Jazi
=0 Scarsa ventilazione

L'aria viziata ristagna nelle zone fredde, aumentando 1'umidita relativa

fino alla saturazione.

Pareti porose

Intonaci vecchi e materiali assorbenti trattengono 1'umidita come

spugne, alimentando le ife in profondita.




Le tre regole d'oro per la prevenzione

Monitora

Mantieni l'umidita interna tra il 50%
e il 55%. Usa un igrometro digitale

per avere dati oggettivi.

Cambia l'aria

Arieggia regolarmente, soprattutto
dopo cucinare o fare la doccia. Il

vapore in eccesso deve uscire.
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Intervieni alla radice

Valuta deumidificatori o isolamento
termico mirato per eliminare la causa,

non solo l'effetto.



Quando serve il professionista

Alcune situazioni richiedono un intervento
specializzato. Non aspettare se riconosci

uno di questi segnali:
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— Muffa estesa o persistente — Infiltrazioni o risalita — Problemi respiratori in casa
Se il problema ritorna nonostante capillare La salute ha la priorita assoluta: le
corretta ventilazione e Problemi strutturali che richiedono spore di muffa possono causare
monitoraggio dell'umidita. diagnosi tecnica e interventi edili allergie e irritazioni croniche.

specifici.



Il metodo corretto

Diagnosi Prevenzione

Identificare: condensa, Bonifica

infiltrazione o abitudini

Correggere difetto termo-
igrometrico: isolamento o
deumidificatore

Rimuovere
contaminazione con
tecniche e prodotti sicuri

Ogni fase ¢ indispensabile: saltare la diagnosi significa condannarsi a ripetere il ciclo all'infinito. La bonifica senza prevenzione ¢ solo

una tregua temporanea.



Smetti di combattere l'effetto,
cura la causa

@ Lamuffa & un segnale # La casa smette di
... 1"
Non é solo un nemico da PIANgELe
eliminare: ti dice che qualcosa Con la diagnosi giusta, puoi
nella tua casa non funziona. intervenire in modo definitivo e
duraturo.

B Dalla reazione alla strategia

Passa dall'azione impulsiva a un piano di lungo periodo: la tua casa — e la

tua salute — ti ringrazieranno.




